0 ESTADO DE UMRIO

SAUDAVEL

Agua transparente, pouco turva e sem cheiro

Margens naturais, com vegetacao ribeirinha e pouco

alteradas

Diversidade de plantas e animais da nascente a foz,

incluindo espécies locais

DOENTE

(22

XX/
Agua com mau-cheiro

Espécies invasoras

Agua suja e turva: espumas, 6leos, cores estranhas

Auséncia de vida: peixes, bivalves, aves, plantas

PALAVRAS COMPLICADAS?

EROSAOQ - Desgaste do solo ou da
superficie terrestre provocado pela
acao mecdnica ou quimica (ar, 4gua,
gelo, atividades humanas, etc.).

ESPECIE AUTOCTONE - Quando ¢
original do territério. Exemplo:
Sobreiro.

ESPECIE EXOTICA - Quando nio
é originaria e nao ocorre natural-
mente no territério. Exemplo:
Eucalipto.

ESPECIE INVASORA - Quando, por
si propria, ocupa o territério de
uma forma excessiva (em area ou
nimero) e altera os ecossistemas.
Exemplo: Mimosas.

EUTROFIZAGAO - Quando a presenca
excessiva de nutrientes, sobretudo
fostatos e nitratos, provocada por
atividades humanas, faz aparecer
muitas algas, piorando a qualidade
da agua e reduzindo a fauna por

falta de oxigénio. A agua fica verde.

FLORA - Conjunto das espécies
vegetais que crescem numa regiao.

FAUNA - Conjunto da vida animal de
uma regiao, ou habitat.

HABITAT - Ambiente, ou conjunto
de condicoes, onde vive e se desen-
volve um ser vivo.

USA A INTERNET PARA

DIVULGAR E PROTEGER

1Tira fotos, faz videos, grava sons.

2 Partilha nas tuas redes sociais.

3 Identifica o rio e o local: usa #hastags e coloca a

localizacao.

4 Descreve a situagdo: mais gente vai ficar a perceber a
paisagem ou ajudar a denunciar e impedir o problema

que denunciares.

5 Envia a familia, amigas/os e conhecidas/os.
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SOS AMBIENTE

808 200 520

RO DE EMERGENCIA QUANDO A NATUREZA ESTA EM PERIGO

213956120

rioslivresgeota.org

E Jnm de estudos de ordenamento do

teritdrio ¢ ambiente

/rios_livres_geota
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RIOS LIVRES

GEOTA

A CORRENTE CERTA

HA PROBLEMAS? DENUNCIE

A Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) é a autoridade maxima de
Ambiente em Portugal. Podemos e DEVEMOS exigir a esta entidade todas as
informacoes necessarias. Mas ha outros organismos do Estado que também

tém esta obrigacao.

Se estiveres perante casos de polui¢ao ou destrui¢ao ambiental relacionados
com as dareas abaixo, contacta-as para esclarecer duvidas, pedir
informacées, denunciar, apresentar queixas.

AGUA

Captagoes, pogos, furos, descargas de
esgotos ou poluentes no solo ou em
linhas de dgua

Agéncia Portuguesa do Ambiente —

A gestao é feita pelas Administragoes
de Regiao Hidrografica (ARH) do pais.
Norte (22 340 000), Centro (239 850
200), Tejo e Oeste (218 430 400),
Alentejo (266 768 200), Algarve (289
889 000)

www.apambiente.pt

ESGOTOS

Problemas com os sistemas de
saneamento bésico ou fossas sépticas
Ou a empresa — publica ou privada —
que faca a gestao do sistema municipal
de saneamento

www.anmp.pt

LIXos

Produzidos nas nossas casas (lixos
varios) ou resultantes de exploragdes
agricolas, hospitalares, de construgao e
demolicao, de industrias ou perigosos
Comissao de Coordenacao
Desenvolvimento Regional (CCDR)
Norte (www.ccdr-n.pt, 22 608 63
00) Centro (www.ccdrc.pt, 808
202 777), Lisboa e Vale do Tejo
(www.ccdr-Ivt.pt, 213 837 100),
Alentejo (www.ccdr-a.gov.pt, 266 740
300), Algarve (www.ccdr-alg.pt, 289
895 200)

CHAME A GUARDA

A GNR tem uma d o especializada
no combate a poluicao e a preservacao
LGN Servico de Protecdo dal
Natureza e do Ambiente (SEPNA)

Em caso de crime ou emergéncia liga
para o posto da GNR da tua drea de
residéncia ou para a Linha SOS Ambiente
e Territério — 808 200 520.

Dentincias: www.gnr.pt | sepna@gnr.pt

AR

Lancamento de gases, vapores e outros
compostos para a atmosfera
Comissao de Coordenacao
Desenvolvimento Regional ({

CRIAGAO DE GADO E VIVEIROS
Exploracao de pecudrias, avidrios,
ganadarias, viveiros e centros
aquacultura e a sua transformacao

Direcao Regional de Agricultura e

Norte (278 260 900), Centro (272 348
600), Lisboa e Vale do Tejo (243 377
500), Alentejo (266 757 800), Algarve
(289 870 700)

PEDREIRAS E MINAS
Transporte, armazenamento, barulho,
poeiras, rebentamentos ou na forma
como as aguas da exploragao sao
tratadas

@OIEES) 217 922 700 ou 217 922 800
www.dgeg.pt

ANIMAIS E PLANTAS SELVAGENS

Espécies protegidas em florestas,
lagos e pantanos, montanhas, parques
naturais, zonas ou reservas protegidas
e areas onde se pode cagar ou pescar
Instituto de Conservacao da
Natureza e das Florestas (ICNF)
21 312 4800 www.icnf.pt

INSPEGAO GERAL DE AGRICULTURA, DO
MAR, DO AMBIENTE E DO ORDENAMENTO
DO TERRITORIO (IGAMAOT)

Responsavel pela promogao do
cumprimento da legislagao. Cabe-lhe a
aplicagao de coimas e sangoes.
Dentincias: www.igamaot.gov.pt

INCENDIOS: LIGA 117

SALVAR
RIOS




0S RIOS SAO AS VEIAS DO PLANETA TERRA. VIVERORIO
POR ELES CORRE O RECURSO MAIS IMPORTANTE A

VIDA: A AGUA. 2 Va A
DA NASCENTE A FOZ, 0S RIOS TEM UMA ENORME NADAR FAZER PRAIA ACAMPAR
IMPORTANGIA CULTURAL, SOCIAL E ECONOMICA.
DERAM ORIGEM A NUMEROSAS CIVILIZAGOES E B
ESTAO NO CORAGAO DAS PRINCIPAIS CIDADES N5%Y %
MUNDIAIS. CAMINHADAS GEOCACHING CANOAGEM
APRENDE A PROTEGER 0 TEU RIO! o 7
SABE MAIS EM RIOSLIVRESGEOTA.ORG =
RAFTING CANYONING  PASSEAR DE BARCO
0 QUEEUMRIO? AS VEIAS DE PORTUGAL
MONTANTE e ESPANHA

nascente de um
curso de dgua.

JUSANTE

Sentido da
diregao da dgua
corrente de um
rio em direcao
a foz.

NASCENTE

Local onde
nasce um rio.

MEANDRO

Volta, curva de um rio.

OCEANO ATLANTICO

LEITO

Espaco onde
corre o rio. O
leito normal
ajusta-se
consoante haja
periodos de seca
ou periodos mais
chuvosos e de
grande caudal.

ESPANHA

DELTA

Foz de um rio em que por
acumulacao dos sedimen-
tos 0 mesmo se divide em Foz

canais ou bragos.
Local onde desagua

(pode ser o mar, um
rio ou lago).

OCEANO ATLANTICO

Faro



